
鳥取市役所駅南庁舎 鳥取東保健センター 用瀬保健センター 気高保健センター

5日（金） 11日（木） 24日（水）

申込み：随時 　

10日（金） 9日（木） 16日（木）

申込み：随時

7日（金） 13日（木）

5日（金） 11日（木） 24日（水）

申込み：随時

2日（金） 8日（木） 22日（木）

申込み：随時

6日（金） 12日（木）

4日（金） 10日（木） 16日（水）

申込み：随時

1日（金） 14日（木） 14日（木）

申込み：随時

6日（金） 12日（木）

10日（金） 9日（木） 22日（水）

申込み：随時

7日（金） 13日（木） 20日（木）

申込み：随時

7日（金） 13日（木）

R5.11

鳥取 東部 南部＊１ 西部

定員20名
＊状況により変わることがあります

定員10名
＊状況により変わることがあります

定員10名
＊状況により変わることがあります

定員10名
＊状況により変わることがあります

４月

５月

６月

申込み開始日：R6年3月1日（金）

申込み開始日：R6年4月2日（火）

申込み開始日：R6年5月1日（水）

７月

８月

９月

申込み開始日：R6年6月3日（月）

申込み開始日：R6年7月1日（月）

申込み開始日：R6年8月1日（木）

10月

11月

12月

申込み開始日：R6年9月2日（月）

申込み開始日：R6年10月1日（火）

申込み開始日：R6年11月1日（金）

　・　計画は変更になる場合があります。
　・　会場には裏面の地図をご確認の上、お越しください。

　＊１　南部会場は、4～7か月頃児の保護者対象です。南地域ふれあい事業との合同開催のため、13:00～受付、13:20～開始です。
　　　　　詳しくは各総合支所（河原・用瀬・佐治）市民福祉課へお問い合わせください。

１月

２月

３月

申込み開始日：R6年12月2日（月）

申込み開始日：R7年1月6日（月）

申込み開始日：R7年2月3日（月）

鳥取市保健所健康・子育て推進課

食育推進係 ☎0857-30-8582

【離乳食講習会（初期・中期）について】

対象（目安）：（鳥取・東部）5～6か月頃児の保護者

（南部・西部）4～7か月頃児の保護者

持ち物：母子健康手帳・筆記用具・バスタオル

〈当日のタイムスケジュール〉＊１

13:15～ 受付開始

13:30～ 講習会開始

14:05～ 作り方の見学

14:30～ 試食（保護者のみ）

14：45頃 講習会終了

個別相談（希望者）

＊お子様とご一緒の参加は可能ですが、託児はございません

◆講習会は予約制です。対象（目安）の月齢を

ご確認の上、お申し込みください。

申込み開始日の8時30分から受け付けます。

なお、定員になり次第、締め切りとさせていただ

きます。ご了承ください。

【参加申込み♥お問合せ先】

または各総合支所

市民福祉課窓口へ

※随時相談、個別訪問に応じます

←スマートフォンでの

申込みはこちら


