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☆３月になると、いよいよ「春」という気持ちになりますね。昼の時間が長くなり暖かい日も増えてき

ます。明るい星が多い冬の星空を参考に、春の星空めぐりも楽しみましょう。 

☆南から西の空には冬の星たちが見えています。明るい星が多い冬の星空にあって、今年は木星と火星

が明るく見えていて、いつもの年よりもさらににぎやかになっています。火星は１月中旬ごろに地球に

接近して明るく見えていました。少しずつ地球から離れていますので、これからだんだんと明るさが控

えめになってきます。東の空は春の星たちが昇ってきました。北斗七星を目印に、北極星を見つけてみ

ましょう。南と東の間には、しし座の１等星レグルスが見えています。星占いに登場しますので星座は

有名ですね。レグルスの方がライオンの胸のあたり、２等星デネボラがライオンのしっぽです。後ろ足

を伸ばしてジャンプしているような姿を想像してみましょう。 

 

 

プラネタリウムや観察会の時間、休館

日、宿泊の予約など詳しい情報につい

てはホームページ＆Facebook で 

チェック。Youtube も開設。 

鳥取市さじアストロパーク 

〒689-1312 鳥取市佐治町高山 1071-1 

TEL 0858-89-1011  FAX 0858-88-0103  

 e-mail sj-astro@city.tottori.lg.jp 
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2025年 3月の星空 
 

ププララネネタタリリウウムムでで  
生生解解説説中中 

３月の月の暦 

上弦  ７日 

満月 １４日 

下弦 ２２日 

新月 ２９日 

 

 


