
 

 

 

 

 

秋の湖山池シーズンウォーク 開催！！ 

１１月１７日（日）、『2024 秋の湖山池

シーズンウォーク』（湖山池シーズンウォー

ク実行委員会主催）を開催致しました。 

２０１２年（平成 24 年）から始まった『湖

山池シーズンウォーク』も、今回で２４回

目となります。 

当日はどんよりとした曇り空で、時折

雨も降るとの予報でしたが、朝８時頃から

続々と参加者の皆さまにお集まりいただき、

湖山池一周１５㎞コースとハーフ８㎞コー

スの２コースあわせて約４００人の方にご参 

加いただきました。  

９時３０分の号砲を合図に一斉にスタート。秋の

草花で彩られた湖山池オアシスパーク（ナチュラル

ガーデン）やつづらお城跡など、湖山池の風景を楽

しみながら、それぞれのゴールを目指しました。１

１時頃から一時やや強い雨が降るなど、コンディシ

ョンはよくありませんでしたが、皆さん軽快なペー

スで、午後１時前には無事全員ゴール！ 皆様、たい

へんお疲れ様でした！  

 

しじみ汁と焼き芋でほっこり 

 ゴール後のお楽しみとして、湖山池のしじみを

ふんだんに使ったしじみ汁と焼き芋を参加者のみ

なさんに振る舞いました。湖山池のしじみは粒が

大きく良い出汁が出ます。大鍋で作ったしじみ汁

はしじみの旨みがたっぷりで、みなさん「美味し

い」と大好評でした。また、参加記念品として野

菜（大根、白ネギ）をお持ち帰りいただきました。 

 

今年も春と秋、２回の湖山池シーズンウォークを事故なく無事開催することができました。

参加者の皆様をはじめ、お手伝い頂きましたボランティアスタッフの皆様、また関係者の皆

様に厚く御礼申し上げます。 

【湖山池シーズンウォーク実行委員会】 
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Xmas しじみでストラップ作り！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

湖山池も冬支度 ～冬鳥たちが飛来～ 

すでに冬の気配が深まる中、湖山池には冬の訪

れを告げる水鳥たちが越冬のため多数飛来し、羽

を休めています。近年は温暖化のためか、姿を見

せるのが少し遅くなる傾向にあるようですが、今

年も１０月下旬から順調に飛来しています。 

多く見られるのは額のクリーム色が特徴のヒド

リガモ。大きな群れをなして岸辺で草をついばむ

姿が見られます。他にも、ホシハジロ、キンクロ

ハジロ、マガモ、オオバン、カンムリカイツブリ、

ハジロカイツブリなど、お馴染みの顔も多数見ら

れます。 

 湖山池最大の島・青島も紅葉が進み、赤や黄色に色付いてきま

した。これからの時期は木々の葉も落ち、景観がひらけてバード

ウォッチングには最適な季節になります。一周約 1.6ｋｍの遊歩

道を歩くと、水面でまどろむ水鳥たちはもちろん、岸辺で小魚を

狙うカワセミ、木陰でさえずるジョウビタキやヒヨドリ、木の幹をコンコン叩くキツツキの

仲間・コゲラなどの小鳥を見ることもできます。 

 

 

＊＊＊イベントのご案内＊＊＊ 

後記 早いもので今年もあと 1 ヶ月。秋もあっという間に過ぎ去って、すでに冬の気配がしていま

す。季節の変わり目、体調には十分ご注意ください。 

 

 湖山池のしじみの殻を使い、絵を描いたり、シールやマニキュアでデコレートしてクリスマス

をイメージしたオリジナルストラップを作ります。小さなお子さんから大人の方まで楽しめます。

お気軽にご参加下さい。 

■日時／１２月１４日（土） １０：００～１２：００    

■集合場所／湖山池情報プラザ（鳥取市高住７５４－１７） 

■募集対象／一般（小学生以下保護者同伴） 

■定員／先着１５名 

■参加費／２００円（材料代） 

◎事前のお申し込みをお願い致します。 

【お申し込み・お問い合わせ】 湖山池情報プラザ （電話０８５７－３１－２９００） 

 

 
 

 


