
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           人権と福祉のまちづくりをめざすコミュニティセンター 

発行：鳥取市西人権福祉センター 〒680-0811 鳥取市西品治 674  TEL:27-1064  FAX:27-1066 

 新緑の映える季節となりましたが、地域の皆様におかれましては益々ご清栄の事と 

心よりお慶び申し上げます。 

 昨年度計画しておりました事業も、関係機関・地域の皆様のご支援・ご指導を賜り、 

無事遂行する事が出来ました。職員一同深く感謝申し上げます。 

 本年度も昨年同様に何卒よろしくお願いいたします。 
                           鳥取市西人権福祉センター 

                                              所長 松本 広幸 

                                              職員一同 

健康づくり教室 

日時 毎月第 3 木曜日 9：30～（1 部） 

           10：30～（２部） 

場所  西人権福祉センター 

講師  Fitness Ja-んぐる 

持ち物  ヨガマット、水分補給 

ママと子どものリトミック教室 

日時 毎月最週火曜日 9：30～ （1 部） 

           10：30～（２部） 

場所  西人権福祉センター 

講師  なお・みゅーじっく・る～む 

 

参加費無料

予定が変更することがございますので、ご了承 
ください。 

この度、中央人権福祉センターに異動

する事になりました田中です。1 年 5 ｶ月

の短い期間でしたが地域の皆様には大変

お世話になりました。今後も地域の発展、

皆様のご健勝を祈念し、退任の挨拶とさ

せていただきます。ありがとうございま

した。   
      人権福祉員 田中 稔丈 

4 月 1 日より西人権福祉センターに配

属になりました。ご迷惑をお掛けするこ

とも多々あると思いますが、地域の皆様

のお役に立てるよう努力を重ねてまいり

たいと思います。よろしくお願い致しま

す。 
      人権福祉員 澤田 博文 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸 館 日 付 時 間 会 場 

足腰らくらくチェア体操 13 日（月）・20 日（月）・27 日（月） 11:15～  

 

西人権福祉センター 

 

おたっしゃ教室 7 日（火）・14 日（火）・21 日（火）・28 日（火） 9:30～ 

パッチワークの会 1 日（水）・15 日（水） 13:30～ 

にこにこ体操 2 日（木）・9 日（木）・23 日（木）・30 日（木） 9:30～ 

美的ヨガ教室 24 日（金） 19:30～ 

なお・みゅ～じっく・ 

る～む 
11 日（土）・18 日（土）・25 日（土） 9:00～ 

 

『 交 流・共 感・共 生 の ま ち づ く り 』 

事 業 日 付 時 間 会 場 

サテライト事業         8 日（水） 10:00～ 富桑地区公民館 

サテライト事業           9 日（木） 10:00～ 醇風地区公民館 

健康づくり教室           16 日（木） ９:30～ 西人権福祉センター 

サテライト事業           24 日（金） 10:00～ 明徳地区公民館 

ママと子どものリトミック教室  28 日（火） 9:30～ 西人権福祉センター 
行事予定 

 

 

 

すべての子どもは、「児童の権利に関する条約（子どもの権利条約）」の精神により、適切な養育を受

け、健やかな成長・発達や自立が図られることなどを保障される権利があります。 

 子どもの健やかな成長に影響を及ぼす児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき重要な課題となっ

ています。私たち一人ひとりが身近な問題として考えてみましょう。 

■ 虐待を受けている子どものサイン！ 

子どもは自分から助けを求めることができないため、早期発見が子どもを守る第一歩となりま

す。なにげない行動や態度から、助けてという「小さなサイン」を見逃さないでください。 

ちょっとした「目くばり」「気くばり」で子どもを虐待から救えます。 

■ 虐待を受けたと思われる子どもに気づいたら！ 

子どもの様子がおかしい、気になると感じたら、すぐに最寄りの児童相談 

所や市町村窓口に連絡してください。 

子どもを救うために迷わず行動を起こしてください。 

※皆さんには連絡（通告）する義務がありますが、秘密は絶対守られます。 
 
 

子どもの人権  児童虐待について考える 

 【児童虐待に関する通報先・相談先】 
・こども家庭センター：☎ (0857)20-0122 ※平日の夜間や休日は「(0857)22-8111」へ 

・鳥取県中央児童相談所：☎(0857)23-6080 ※緊急の場合は 24 時間対応 


