
高齢者を取り巻く社会には、年齢制限など高齢者の豊かな知恵・経験・技術が活用されない就労状況

や、社会的に高齢者として決め付ける偏見や固定概念が存在します。また、高齢者であることによって

各種の社会参加をする機会が奪われていくなどの問題もあります。 

高齢者が自身の知識や経験を活かし、生きがいづくりや地域貢献活動などに取り組み、地域の担い

手の一員として活躍できる機会の提供や活動の支援が必要となっています。 

今後、全ての高齢者の人格や個性が尊重されながら、さまざまな分野で活動 

が可能なまちづくりを進めるとともに、介護放棄や身体拘束などの高齢者虐待 

に対する防止対策などを積極的に取り組む必要があります。     

【施策の推進方針】 

◇ 高齢者の価値観や自主性を尊重しながら、社会参加しやすい環境づくり 

に取り組み、高齢者の自己実現を支援していきます。 

◇ 高齢者がその知識や経験を活かして、実社会の担い手として活躍することができるように、就労環

境の整備を図ります。 

◇ 健康づくりや介護予防を重視した取り組みを行うとともに、介護が必要な状態になっても、適切なサ

ービスを利用しながら住み慣れた家庭や地域でできる限り生活し続けられるよう、サービス提供体制

の強化に努めます。 

◇ 高齢者が住み慣れた地域で安心して生活が送れるよう、「地域包括支援センター」、「認知症地域支 

援推進員」、さらには、「生活支援コーディネーター」などの福祉の関係者が連携し、地域の関係者との 

信頼や協力関係を築きながら、地域で高齢者を支えるネットワークづくりに取り組みます。                                   

【鳥取市ホームページより一部引用】 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

                                          

 

 

 

 

  受験を控えた 9年生を励ます会を 1月 8日（水）に開催しました。 

 当日は、寄り添い学習会でお世話になっている講師、見守りボランティアの皆さんと人権 

センター職員から「励ましの言葉」があり、8年生をはじめとした下級生からの「合格に向けたメッセー

ジ」を受けて、9年生一人ひとりが受験に向けて「緊張しないよう 

に頑張ります」、「頑張って合格してきます」などという力強い決意 

表明がありとても良い会になりました。 

その後、「カツ丼を食べて受験に勝つ」という意味を込めて、 

皆でカツ丼を食べて励まし合いました。 頑張れ～～9年生！！ 

 

 

 

 

江山人権福祉センターだより 

人権と福祉のまちづくりをめざすコミュニティセンター 

２０２５（令和７）年２月号 

発行：鳥取市江山人権福祉センター 〒680-1165 鳥取市下味野 1058-3 TEL（0857）53-1542 FAX（0857）53-1548 

高齢者の人権問題について 

 

 ― 9年生を励ます会を開催 ― 



 

 

    

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

       

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 月 事 業 予 定 

会場：江山人権福祉センター 

筋トレ＆ストレッチ 

３日（月）・１７日(月)    13：30～1４：３0 

陶芸教室 

２１日（金）            13：30～15：30 

２２日（土)             9：30～11：30 

子ども食堂 

5・19日(水）         16：00～18：00 

学習支援事業 

5・12・19・26日(水）   18：30～19：30 

会場：江山学園（うさぎ児童クラブ） 

手話教室 

26日（水）              15：00～16：00 

２月の専門相談日程 

（予約が必要です） 

カウンセラー相談 

４日（火）・１８日（火）   15：00～17：00 

1名／1時間（2名まで） 

夜間弁護士相談 

２０日（木）          18：30～20：30 

1名／30分（受付 3名まで） 

会場・問合せ先 

中央人権福祉センター ☎ 0857-24-8241 

いつもセンターだよりをお読みいただきありがとうございます。 

今後のセンターだより作成の参考とさせていただきますのでアンケートのへご協力をお願いします。 

【より親しんでいただけるセンターだよりへ】    アンケート受付中 

 

 

 

開 催 事 業 の 様 子 

※日程については変更する場合がございま
す。ご了承ください。 

ひとりで悩まないで！ 
-大切なのは誰かに相談することです- 

人権福祉センターは社会福祉法に基づく福

祉施設で、相談支援業務を中心に事業を展開

しています。人権に関わることをはじめ、生活

上のさまざまな相談をお受けし、人権福祉セン

ター職員や専門相談員（カウンセラー・弁護士

など）が問題解決のための支援を行っていま

す。  

１２月２２日（日）に荒木 篤さん（料理屋オーナー）

を講師に迎え、男の料理教室を開催しました。 

メニューは、だし巻き卵、鶏唐揚ニンニク醬油、

黒炒飯を講師の指導のもと慣れない手つきで懸

命に取り組み、皆さんが出来上がった料理を和気

合いあいと批評しながら試食し、次回以降の教わ

るメニューまで話し合う和やかな雰囲気の教室と

なりました。 

 

 

男 の 料 理 教 室 

お正月用生け花教室 

１２月２６日（木）に坂本 あつ子さん、小森 智恵

美さんを講師に迎え、生け花教室を開催しました。 

久しぶりの開催でしたが、華やかなお正月用生け

花ができ上がり、参加者から「玄関などに置いて、気

持ちよくお正月が迎えられる」との声がありました。 

春休み バルーンアート教室 

日  時：3月 26日(水) 13：00～ 

場  所：江山人権福祉センター 大会議室 

講  師：森原 早百合さん 

申込先：要申込（児童館又はセンター） 

定  員:25名（先着順） 

参加費：無料 

※児童・保護者をはじめ、多くの皆さんの 

ご参加をお待ちしています。 

ご回答はこちらから   


