
意思決定支援という言葉を
知っていますか!?

～本人の思いに寄り添うために～
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講師：垣屋 稲二良さん

11/15(土)に研修室にて「意思決定支援と
いう言葉を知っていますか!?～本人の思い
に寄り添うために～」を開催しました。
支援の原則は、本人には、意思があり決
める力があることを前提に立って支援す
る。本人自ら意思決定できるように不合
理に見える支援でも本人を尊重して、本
人との信頼関係を築き、チームでささえ
て、一緒に支援していくことが大事とお
話されました。
参加者からは、「本人の思いをきちっと
受け止めて支えていくことが大切だと思
いました。継続して努力していくことが
大切ですね。大変参考になりました。」
などの感想があり、とても有意義な講座
でした。


	スライド 1

