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令和7年度赤 ち ゃ ん サ ロ ン

絵本の読み聞かせやふれあい遊びで

楽しいひとときを過ごしませんか♪

<  時間 > １０：0０～１１：００

<  場所 >    鳥取市役所駅南庁舎（鳥取市富安二丁目138-4） １階 健診ホール

<  対象 >    鳥取市民の方で東地域にお住いの８か月までの乳児（第１子）と保護者

＜ 持ち物 ＞ おやこ（母子）健康手帳、バスタオル（計測希望の場合）

７/３

（木）

〈連絡先〉

鳥取東保健センター

鳥取市国府町宮下1221

（国府町総合支所内）

電話 （0857） 30-8659

～赤ちゃんサロン当日の流れ～

１０：００頃～ 受付・身体計測（希望者）

１０：１５頃～ ①「ねえよんでの会」による

絵本の読み聞かせ・ふれあい遊び

②保護者さん同士の座談会

１１：００頃 終了

１１時以降、希望の方に離乳食や子育ての相談、身体計測を

「なかなか寝れなくて大変！」

「体重が増えているか心配…」

など何でも話してみましょう！

自然災害等で、中止になる場合もあります。御心配な場合は、ホームページを御覧いただくか、

下記の連絡先に御連絡ください。


