
鳥取市スポーツ・レクリエーション祭 
【ボウリングの部】 

 
１ 期  日  令和７年９月６日（土） 
        開会式  ９：１５～ 
        競技開始 ９：３０～ 
        閉会式  試合終了後 
 
２ 会  場  鳥取スターボウル（鳥取市松並町二丁目１３５） 
 
３ 参加資格・種別及びチーム編成 
  （１）鳥取県東部在住者の方（地域・家族・職場・サークル等） 
  （２）個人の申込み可 
     ※チーム名に『個人』と書き、申込してください。 
     ※個人申込の方は、他の個人申込の方と一緒になる可能性があります。ご了承ください。 
  （３）小学生以上で種別は以下のとおり 

種別 団体 個人 

編成 

○２人チーム戦 １７歳以下 １８歳～３９歳 ４０歳～５９歳 60 歳以上 

○男女混合可 
家族（親子）・職場同僚・地域・サークルの仲間 

男女を問わない 

 
４ 競技方法  

競

技

方

法 

○団体戦    

      ・1 チーム２名 

    ・１人３ゲームを投球し２人の合計点数（６ゲームトータル）にて順位決定   

○個人戦  
   

      ・団体戦３ゲームの成績をもって、個人戦の順位を決定する 

ハ

ン

デ

ィ

キ

ャ

ッ

プ 

 男 子 女 子 

 ６歳 ～ １０歳 ５ ０ ６ ５ 

１１歳 ～ １２歳 ３ ５ ５ ０ 

１３歳 ～ １５歳 ２ ５ ４ ０ 

１６歳 ～ １８歳 １ ５ ３ ０ 

１９歳 ～ ４９歳 ０ １ ５ 

５０歳 ～ ５９歳 ５ ２ ０ 

６０歳 ～ ６９歳 １ ０ ２ ５ 

７０歳 ～ １ ５ ３ ０ 

 
５ 参加費 
   ・高校生以上 １，５００円（レンタルシューズ代含む） 
   ・高校生以下   ５００円（レンタルシューズ代含む） 
 
６ 競技規則 （公財）全日本ボウリング協会制定のボウリング競技規則による。 
 
７ 参加申込  

期 限  令和７年８月１３日（水）必着（期限厳守） 
   申込先  〒680-8571 鳥取市幸町 71 番地 
        鳥取市スポーツ協会事務局 
        （鳥取市教育委員会事務局生涯学習・スポーツ課内）  

＊原則メール(エクセル)での申込 sports@city.tottori.lg.jp  
メール送信時の件名例「〇〇競技(チーム名又は競技によっては個人)」  

＊メールが困難な場合は、持参・郵送・FAX(0857-20-3954)も可 

または 

〒680-0801 
鳥取市松並町二丁目 135 
鳥取スターボウル内 
鳥取市ボウリング連盟 
FAX 0857-27-5757 


