
鳥取市スポーツ・レクリエーション祭 

【ラージボール卓球の部】 
 
１ 期  日  令和７年９月２８日（日） 
        開 場  ９：００～（青谷町農林漁業者トレーニングセンター） 
        開始式  ９：３０～ 
        閉会式  試合終了後 
 
２ 会  場  青谷町農林漁業者トレーニングセンター(鳥取県鳥取市青谷町露谷５０) 
 
３ 参加資格等   
  （１）鳥取市在住者、鳥取市在勤者及び鳥取市出身者 
     監督１名、選手６～８名編成を１チームとする。参加チーム数に制限はない。 
     ただし、チーム編成ができないときは個人の申込み可 

※事務局で編成させていただきます。 
  （２）年齢は令和７年４月１日現在４０歳以上のものとする。 
 
４ 種  目  団体戦１部、２部 
  （１）１部 硬式、ラージ大会参加経験のあるもの 
  （２）２部 ラージ同好会等で練習を楽しんでいるもの 
    ※申込者確認のうえ、主催側で部門変更指定する場合もありますのでご了承ください。 
 
５ 競技方法 
  （１）チーム編成については監督１名、選手６～８名、男子のところに女子が出場してもよい。

また、女子のみでのチーム編成でもよい。 
  （２）すべての対戦において、１１点３ゲームズマッチとする。 

（３）１部、２部とも予選リーグの後、上位トーナメント（１・２位）、下位トーナメント 
（３・４位）を行う。 

  （４）オーダー順 
     １．混合ダブルス ２．混合ダブルス ３．混合ダブルス 
     選手は重複して出場することはできない。 
  （５）試合は勝敗が決定しても３番まで行う。ただし順位決定は２点先取方式とする。 
 
６ 競技規則 
  （１）現行の（公財）日本卓球協会 ラージボール卓球ルールによる。 
  （２）ラケットの打球面は表ソフトラバーのみ使用できる。（アンチラバー・粒高ラバーは使用

できない。また、使用しない面に貼ることも出来ない。） 
  （３）ラケットの両面を表ソフトラバーで覆う場合には異なる色にしなければならない。 
  （４）ゼッケンを着用すること。 
 
７．試合球  （公財）日本卓球協会公認球：４４㎜ ニッタクプラスチックボール 
 
８ 参加申込  期 限  令和７年８月１３日（水）必着（期限厳守） 
        申込先  〒680-8571 鳥取市幸町 71 番地 
              鳥取市スポーツ協会事務局 
             （鳥取市教育委員会事務局生涯学習・スポーツ課内） 

＊原則メール(エクセル)での申込 sports@city.tottori.lg.jp 
メール送信時の件名例「〇〇競技(チーム名又は競技によっては個人)」 

＊メールが困難な場合は、持参・郵送・FAX(0857-20-3954)も可 


