
鳥取市スポーツ・レクリエーション祭 

【ソフトバレーボールの部】 
 
１ 期  日  令和７年８月３１日（日） 
        受 付   ８：３０～８：５０（鳥取市民体育館エネトピアアリーナ） 
        開始式   ９：００～ 
        競 技   ９：２０～ 
        閉会式   試合終了後 
 
２ 会  場  鳥取市民体育館エネトピアアリーナ（鳥取市吉成３－１－１） 
 
３ 参加資格等   
  （１）鳥取市在住者、鳥取市在勤者及び鳥取市出身者 
     ※チーム（鳥取市で活動）に所属している鳥取市以外の在住者も参加することがで

きる。 
（２）チームは、監督１名、競技者４名、交代競技者４名以内で構成すること。なお、監

督は競技者を兼ねることができる。 
  （３）種別は次のとおりとする。 

・男女混合の部（４０歳以上）  
・男女混合の部（フリー） 
※申込書の初心者とは、一般の大会に参加したことがない者で編成されたチーム

とする。 
※初心者のチームが多い場合は、講習会等を実施したり、初心者の部を別で実施

する可能性もあります。 
   
４ 競技方法 
  （１）各試合は相互審判とする。（長短の笛を準備してください。審判の出来ないチームは

本部まで連絡してください。） 
  （２）３セットマッチとする。 
  （３）種別・グループ別リーグ戦を行い、その後決勝トーナメントを行う。 
  （４）抽選は事前に主催者により行う。 
 
５ 競技規則  日本ソフトバレーボール連盟競技規則とする。 
 
６ 参加申込  期 限  令和７年８月１３日（水）必着（期限厳守） 
        申込先  〒680-8571 鳥取市幸町 71 番地 
              鳥取市スポーツ協会事務局 
             （鳥取市教育委員会事務局生涯学習・スポーツ課内） 

＊原則メール(エクセル)での申込 sports@city.tottori.lg.jp 
メール送信時の件名例「〇〇競技(チーム名又は競技によっては個人)」 

＊メールが困難な場合は、持参・郵送・FAX(0857-20-3954)も可 
 


