
市民政策コメント 

とっとり市民健康プラン2026（案）に関する意見を募集します。 

鳥取市では、市民一人ひとりが生涯を通じて、その人らしく豊かな人生を送れることを 

基本理念とし、本市のこころとからだの健康づくりの総合的な指針として、「第5期鳥取市 

健康づくり計画」「第4次鳥取市食育推進計画」「第3期いのち支える鳥取市自死対策推進計 

画」を統合した「とっとり市民健康プラン2026」の策定を進めています。 

このたび、「とっとり市民健康プラン2026（案）」について、市民の皆様のご意見を募集し 

ます。 

【 募集期間 】   令和７年１２月１５日（月）～令和８年１月９日（金） 

【 提出期限 】   令和８年１月９日（金） １７時１５分必着 

【 提出方法 】   様式は問いません。住所、氏名、電話番号を明記の上、郵送、持参、FAX、 

電子メールまたは鳥取市公式ウェブサイト（電子申請）のいずれかで 

ご提出ください。 

【資料の配布場所】 市役所本庁舎１階  総合案内 

          市役所駅南庁舎１階 総合案内 

          市役所駅南庁舎１階 健康づくり推進課、保健医療課心の健康支援室 

          鳥取東保健センター（国府町総合支所内） 

          各総合支所市民福祉課 

※鳥取市公式ウェブサイトにも掲載しています。 

【留意事項】   ・口頭でのご意見はお受けできません。 

          ・お寄せいただいたご意見は、個人情報を除き、公開する予定としてい 

ますので、あらかじめご了承ください。 

【 提出先 】    鳥取市保健所 健康づくり推進課

〒680-0845 鳥取市富安二丁目１３８番地４ 鳥取市役所駅南庁舎１階 

FAX：0857-20-3964 

電子メール：kenkodukuri@city.tottori.lg.jp 


