
第１０回鳥取市新春健康マラソン開催要項

１ 主  催 鳥取市、鳥取市教育委員会、鳥取市体育協会

２ 主  管 鳥取市陸上競技協会、鳥取市スポーツ推進委員協議会

３ 協  力 コカ・コーラボトラーズジャパンスポーツパーク 

４ 目  的 １）年頭にあたり、自己の体力を知ることで健康の増進のきっかけとする。

２）家族・友人等参加者同士の交流を図り、明るい地域づくりをすすめる。

５ 日  時 令和２年１月３日（金）

受  付

開 会 式

スタート

 ９：００ ～ ９：４５ （１階ロビー）

１０：００ ～

開会式終了後 ファミリー、1.5 ㎞、3.0 ㎞、5.0 ㎞の順

※1.5 ㎞は小学生と中学生以上(一般)の２部門に分け、スタート。 

※雨天及び積雪の状況によっては、中止となる場合があります。 

 問い合わせは午前７時以降に鳥取市役所（℡０８５７-２２-８１１１）まで。 

６ 会  場 コカ・コーラボトラーズジャパンスポーツパーク陸上競技場を発着点とする公園内

周遊コース

７ 部  門 ファミリーの部(1.0 ㎞) (家族で一緒に陸上競技場外周を走る) 

1.5 ㎞小学生の部 (陸上競技場～野球場前を折り返す) 

1.5 ㎞中学生以上の部         〃 

3.0 ㎞の部 (陸上競技場～テニスコートを周回する) 

5.0 ㎞の部 (陸上競技場、競技場外周～県民体育館前を折り返す) 

※本年度より 5.0 ㎞の部はコース変更があります。

８ 参加資格 ファミリーの部(1.0 ㎞) 小学生以下の児童・幼児及びその保護者 

  1.5 ㎞の部 小学生以上 

  3.0 ㎞の部 小学生以上 

  5.0 ㎞の部 中学生以上 

９ 受  付 当日受付のみとします。 

１０ 参加料等 参加は無料です。（参加賞あり） 

１１ そ の 他 １）参加者は、自己の健康状態に留意し、健康診断を受ける或いは傷害保険に

加入するなどして、安全確保に万全を期して下さい。 

２）参加者は、自己の責任において参加して下さい。主催者は、ケガなどの応

急手当ては行いますが、その後の責任は負いません。 

３）ケガ防止のため、事前に準備体操、ウォーミングアップを十分に行ってレ

ースに臨んで下さい。 

４）完走証は受付時にお渡しします。 

５）記録は、ゴール横に設置した大時計により、各自で確認して下さい。ただ

し、ファミリーの部を除く各部門１～６位までの方には順位カードをお渡

ししますので、 氏名等をご記入下さい。 

６）個人情報及び写真の取扱 

参加者の個人情報は、鳥取市教育委員会事務局生涯学習・スポーツ課が管理

し、上位入賞６位までの成績発表の利用以外では一切使用しません。上位入

賞者は結果を鳥取市公式ウェブサイト、新聞等に公表いたします。また、当

日はスタッフが大会の模様を撮影します。この写真の肖像権はすべて鳥取市

教育委員会事務局生涯学習・スポーツ課に帰属します。 
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